U16 - Efteraet 2026

Aldersklasse
For Efteraret 2026, aendres der ikke i hvilke 8rgange der kan deltage i forhold til
forarssaesonen da turneringsstrukturen fglger kalenderaret: argang 2010-2012.

U16 Mesterskabsspil

I efteraret 2026 spilles der et Mesterskabsspil med fire hold. Top to fra @st og top to fra
Vest spiller mod hinanden indbyrdes. Det betyder tre kampe til hver. 1 og 2 mgdes i en
DM finale.

U16 Efterars Turnering

Det er veerd at bemaerke de i dette dokument, beskrevne undtagelser og tilfgjelser til
efterdret 2026, udelukkende er geaeldende for turneringen der afvikles sidelsbende med
mesterskabsspillet. Kampene vil vaere selvdgmmerkampe, med dommerbetaling ifglge
selvdgmmerkampe.

De gzldende regler for amerikansk fodbold (i skrivende stund
IFAF) anvendes i DAFF U16 raekke for amerikansk fodbold. Dog med
folgende undtagelser og tilfgjelser.

Kampafvikling for U16 Efterdrsturnering — Ikke Mesterskabsspil

Alle kampe afvikles i et turneringsformat. Turneringen udarbejdes af DAFF pa baggrund af
tilmeldingen til reekken. I efterdret er det et udpraeget fokus pa udvikling. Kampene er
som udgangspunkt 9mands football, men klubber kan internt aftale at spille 7,8,9 eller
11mands.

Formalet er at efterkomme gnsket om fleksibilitet og fokusere pa udvikling. Alle kampe,
uanset om de afvikles som 7-, 8-, 9- eller 11-mands football, tzeller ligeveerdigt i
turneringsstillingen og registreres som officielle turneringskampe.

5 dage inden kampafvikling skal holdne have aftalt formatet pa skrift. Kommunikationen
angdende dette skal foregd mellem klubledelserne: formaend, sportschefer, ansvarligt
bestyrelsesmedlem og ikke imellem traenerne pd de deltagende hold.

Hvis et hold p& kampdagen, eller i perioden efter aftalen er indgdet, ikke kan stille det
aftalte antal spillere, behandles forholdet efter de almindelige bestemmmelser om
udeblivelse eller manglende kampdygtigt hold, medmindre modstanderholdet pa skrift
accepterer en a&ndring af kampformatet fra det aftalte.

Turneringens antal kampe bestemmes ud fra antal tilmeldte, med forbehold for at
minimere antallet af gange holdene skal over Storebeeltsbroen. Der er i turneringsplanen
2026 allerede tildelt fglgende weekender: 22/23 august, 5/6 september, 19/20 september.
Turneringen afsluttes ikke med en finale.

Banen

U16 kampe i efterdret 2026 som spilles som 9mands afvikles pa en bane, der maler
100 yards (120 yards inkl. endzones) x 43 yards (5 yards ind fra hver side ift. nhormal
str. bane). Hvis banen markeres pa en alm. IFAF-stgrrelse bane, skal dette gore med
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kegler eller en tydeligt stiplet linje. Hashmarks skal vaere 15 yards fra sidelinjerne (sa
man kan bruge dem fra den alm. IFAF-stgrrelse bane).

U16 kampe i efteraret 2026 som spilles som 7- eller 8mands afvikles pa en bane, der
maler 100 yards (120 yards inkl. endzones) x 35 yards (9 yards ind fra hver side ift.
normal str. bane). Hvis banen markeres pa en alm. IFAF-stgrrelse bane, skal dette
ggre med kegler eller en tydeligt stiplet linje. Hashmarks skal veere 15 yards fra
sidelinjerne (sa man kan bruge dem fra den alm. IFAF-stgrrelse bane).

Regler
Der spilles med gvrigt gaeldende IFAF-regler Dvs. at bade free kick og scrimmage kick
er geeldende.

Bolden
Der spilles med Wilson TDY eller lignende i U16 raekken efterdret 2026

Eksempel pa turneringsplan efteraret 2026.
I dette eksempel er der to hold deltagende fra vest (Vest 3 & Vest 4) og fire hold

deltagende fra @st (@st 3, Ost 4, st 5 & Pst 6). Det aktuelle antal hold kendes ikke fgr
efter tilmeldingen.

22/23 August

Runde 1. Vest 3. @st 3.

Runde 1. Vest 4. @st 4.

Runde 1. @st 5. ;
5/6 september

Runde 2. @st 5. Vest 3.
Runde 2. @st 3. @st 4.

Runde 2. _ Vest 4.

19/20 september

Runde 3. @st 3 @st 5.

Runde 3. @st 4. H
Runde 3. Vest 3. Vest 4.
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